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Carta al Director

Sobre la necesidad de armonizar la terminologia nefrolégica

en los paises latinoamericanos

On the need to harmonize nephrological terminology in

Ibero-American countries

Sr. Director:

Con motivo de la publicacién del articulo: Nomenclature for
kidney function and disease, report of a Kidney Disease:
Improving Global Outcomes (KDIGO) Consensus Conference?
en el verano de 2020, y su posterior difusién en el Webina-
rio de la International Society of Nephrology (ISN): ISN-KDIGO
Webinar: Nomenclature for Kidney Function & Disease: Impli-
cations for Researchers, Clinical Educators and Practitioner,
desde el Registro Latinoamericano de Didlisis y Trasplante
Renal y el Comité de Injuria Renal Aguda de la Sociedad Lati-
noamericana de Nefrologia e Hipertensién (SLANH), surgi6 la
inquietud de trabajar en una versién Iberoamericana de con-
senso con el objetivo de estandarizar, acordar y armonizar
la nomenclatura que pudiera ser utilizada por la comunidad
hispano-luso parlante a partir de este momento.

Fruto de esa idea inicial, se convocé a la Sociedad Espafiola
de Nefrologia (SEN), ala Sociedad Brasilefia de Nefrologia (SBN)
y a la Sociedad Portuguesa de Nefrologia (SPN) para trabajar
conjuntamente en la elaboracién de un documento lingiiistico
integrador y que, ademads, pudiera ser practico para todos los
que hablamos, escribimos y leemos en espafiol y en portugués.

Como resultado del trabajo del grupo se elaboraron unas
tablas de nomenclatura en ambos idiomas. Estas tablas
han sido recientemente publicadas en la revista Nefrologia
Latinoamerica® e incluye sugerencias sobre qué términos utili-
zar a la hora de referirse a la funcién renal, a las formas en las
que la valoramos y a las enfermedades propias de los rifiones.
Se aportan, ademas, recomendaciones sobre qué abreviaturas
utilizar y qué vocablos deberian no ser empleados.

Segun datos del Instituto Cervantes?, el idioma espafiol es
utilizado por 580 millones de personas (el 7,6% de la poblacién
mundial). Cada territorio geografico aporta sus peculiarida-
des y matices. Esto puede suponer que, a la hora de elegir
un vocablo, pueda resultar chocante para algunas comunida-
des, especialmente cuando hay un océano de por medio. En

cualquier caso, se ha tratado de buscar puntos de encuentro
con los que todos nos podamos ver representados.

Tras varios meses de trabajo de las sociedades nefrolégicas
de Espana y Portugal y la que engloba a los paises latinoame-
ricanos, nos produjo una agradable sorpresa comprobar como
otro grupo de nefrélogos hispanoparlantes, también de Europa
y América sintieron la misma necesidad de unificar y adap-
tar términos en nuestro idioma. Como primeras aportaciones,
publicaron de forma casi simultdnea, en inglés* y en espariol®
una declaracién de intenciones al respecto.

El propésito final de esta carta es invitar a los nefré-
logos espafioles a consultar el documento de consenso y
valorar su posible utilizacién. Esta unificacién de criterios ser-
vird de base para favorecer el entendimiento y el avance de
la nefrologia en todos los paises que hablamos espanol y
portugués.
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